Velfaerdsteknologisk deltarobotarm

Semimanuel velfaerdsteknologisk Igsning til zeldre & handicappede.

o ¥
v

?)

”Sadan en skal jeg i hvert fald eje, nar
jeg bliver gammel”.

-Rita Nielsen, 78 ar.




Indledning

Danmark har i de kommende artier et stigende problem med aldrebyrden. Antallet af sldre sti-
ger, mens antallet af unge falder. Derfor er det en ngdvendighed at opfinde Igsninger til de zl-
dre/handicappede som forenkler de sma problemer i hverdagen. Regionerne laegger et gget pres
pa kommunerne, da de gnsker at indfgre robotter i de sldres hverdag, fordi gkonomien er stram.
De xldre/handicappede har brug for flere varme hander. Danmark bgr se mere pa Japan, de bru-
ger fx allerede velfaerdsteknologiske toiletter. Problemet med velfeerdsteknologi er, at de =ldre
ikke gnsker robotlignende apparater i hjemmet.

Hypotese

De ldres gnsker skal i hgjsaedet, de skal ikke overses i en travl hverdag. Vi gnsker at lave en se-
mimanuel robotarmslgsning til de aeldre, hvor vi laegger specielt meget fokus pa design, bruger-
venlighed og pris. Vi gnsker at lave robotarmen ved ”pick and place” robottype vha. LEGO MIND-
STORM. Robotarmen ma ikke ligne en robot, fordi de zeldre/handicappede ikke gnsker uzestetiske
robotter i hjemmet, det handler om design og valgfrihed. Robotten skal kunne fa bageplade ud af
ovnen, fa ting ned fra de gverste hylder, kunne bruges som rollator og til afhjeelpe lignende hver-

dagsproblemer.
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Processen (uddybning s. 4-5)

1. Et ¢nske om et hgjteknologisk hjem til zldre.
2. Interview med nogle xldre, der ikke vil have robotter i hjemmet.
3. Arbejde pa prototype med en semimanuel robotgribearm.
4. Arbejde med en prototype med tre arme, da den ville veere mere fleksibel.
5. Den skal haenge med skinner i loftet.
Konklusion

Ved produktpraesentationen overfor vores fokusgruppe (byradsmedlemmer fra Slagelse Byrad se
s. 7) blev deltarobotarmen godt modtaget.

Deltarobotten har en stor fleksibilitet, noget vi har haft fokus pa i vores designproces, dog er der
stadig mangler og plads til Isbende forbedringer: Der skal arbejdes med deltarobotarmens visuelle
udtryk, da designet ligner en robot for meget, og vi gnsker et slutprodukt, der falder bedre ind
blandt eksisterende mgbler i malgruppens boliger.

Programmeringen skal forbedres, da den skal veere let at anvende af de handicappede/zldre.
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Hvad er velfaerdsteknologi?
Velfaerdsteknologi er teknologi, der henvender sig til brugeren (i denne gruppe findes oftest han-

dicappede, kronisk syge og ldre), for at udfgre en specifik hverdagshandling fx at bgrste taender

eller at spise uden maden falder af skeen (henvendt til personer med parkinsons-syndrom) - man

gnsker altsa at udvikle et intelligent stykke teknologi.

Fordele ved velfeerdsteknologi kan veaere, at brugeren far mere livsglaede ved at kunne veaere selv-

hjulpen, dog ikke ment, at personen ikke vil have besgg af hjemmeplejen, da vi gnsker flere varme

haender. De fleste handicappede, kronisk syge og sldre gnsker at kunne klare de mest basale ting

selv.

For at vi kan udvikle et velfaerdsteknologisk produkt, har vi sat nogle fokuspunkter:

De @ldre skal vaere selvhjulpne
De skal fgle sig trygge.
God kvalitet, til praktisk hjzelp.

Innovation.
Et paent og igjefaldende design.

Det skal kunne betale sig - den ma ikke koste for meget.
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Detaljeret beskrivelse af processen

Da vi startede vores projekt, var vi meget inspireret af velfardsteknologien. Vi gnskede at lave et
hgjteknologisk hjem til zeldre og handicappede, men da vi tog ud og interviewede nogle =ldre i
2ldreboligerne ved Antvorskov Plejecenter, gnskede de ikke uhyggelige robotter i deres hjem,
fordi det ville vaere for besvaerligt at styre, og de seldre/handicappede kommer fra en ”ikke tekno-
logisk tid”, hvor robotter i hjemmet ikke var en mulighed. Robotterne ville altsa vaere en for stor
omveeltning for de ldre. Sa hele gruppen var seerdeles enige om, at vi skulle arbejde med noget
nyt og taenke helt anderledes.

Da de xldre ikke gnskede et hgjteknologisk hjem, ville vi sette de xldres gnsker i hgjsaedet. Vores
grundprincipper efter de ldres gnsker:

* De xldre skal vaere selvhjulpne.

* De xldre skal fgle sig trygge. ,

* Armen skal vaere god kvalitet og til praktisk hjzelp for de ldre.

* Det skal vaere et paent og ipjefaldende design, der ikke ligner
en robot.

* Armen skulle kunne styres manuelt af de aldre/handicappede
for at mindske “robot-udtrykket” pa armen.

Peter Eduard, projektleder pa skolen for EduTechLab, understregede, at der var mange velfeerds-
teknologiske Igsninger, sa han anbefalede os at ga i dybden med, hvilke muligheder vi havde inden
for vores felt. Peter henviste os til David, som er forsker hos DTU’s institut for Mekanisk Teknologi.
David blev meget begejstret for vores idé, han gav os bl.a. nogle ideer til hvordan vi kunne ggre
vores robotarm mere stabil.

Vi ville opfylde disse gnsker med en semimanuel robotgribearm med én arm, dog fglte vi, den var
for ufleksibel, sa vi ville lave en tre-armet robotarm, en delta-robotarm.

Da vi var blevet enige om, at vi skulle arbejde med ”Delta pick and place” robot-type, valgte vi at
udnytte alle de ressourcer, som vores skole stillede til radighed. | 2014 blev EduTech-Lab startet pa
Antvorskov Skole, hvilket gav os et hav af muligheder af forskellige teknologiske Igsninger, som
kunne hjaxelpe os med vores projekt undervejs, bl.a. findes der 3D printere, LEGOudstyr og NAO-
robotter pa skolen.

Vores nye dilemma var loftet. Hvordan skulle den kunne vaere meget fleksibelt, men stadig skulle
den kunne holdes i loftet? Fgrst overvejede vi skinner i loftet. Den naeste idé, var elektromagne-
tisme. Vi gnskede, at vores robotarm havde hjul i toppen med “magneter” i, dermed ville det vaere
muligt for robotten at komme rundt overalt, men det ville blive for kompliceret - "keep it simple”.
Sa det blev skinner.
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Robotarmens funktioner

Formalet med vores deltarobotarm er at hjelpe zldre og handicappede i hverdagen. Mange zl-
dre og handicappede kan for eksempel have besvaer med bl.a. at flytte en ting fra a til b. Deltaro-
botten er et af de mest kvalificerede bud i den industrielle verden til at flytte et objekt fra ét sted
til et andet. Deltarobotten bliver brugt overalt i verden til “Pick and place” opgaver. Pa rigtig man-
ge fabrikker kan du finde en deltarobot, da den udfgrer ”"Pick and place” opgaver med stor praeci-
sion og hgj hastighed. Praecisionen er i vores tilfeelde vigtigere end hastigheden, da praecisionen er
en af grundene til, at vi valgte deltarobotten.

Deltarobotten er styret af tre motorer, og det g@r, at den ogsa har stor fleksibilitet. Fleksibiliteten
kan ogsa veere nyttig i hverdagssituationer. Netop fleksibiliteten og praecisionen ggr, at man kan
bruge deltarobotten til at flytte alt fra en lille pille til at flytte store objekter. Vi har planer om at
seette en farvesensor pa armen, sa den ogsa kan genkende farver. Sa hvis man vil have, at den skal
samle en bestemt genstand op, kan man putte en lille farvet brik oven pa genstanden, dermed vil
robotten sa kunne indstille sig efter brikken, og derefter samle objektet op. Pa den made, kan al-
dre og handicappede betjene robotten uden at skulle styre den med en controller - nemt, men
stadig med delvis manuel betjening.
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Beskrivelse af armen

Deltarobotarm

Vi kom frem til at vi ville lave en robot, der
kunne flytte nogle objekter fra punktet a til b.

Vi prgvede at bygge robotarmen pa flere for-
skellige mader, til sidst mente vi dog, at delta-
teknologien var bedst egnet.

Vores illustration er vores bud pa en deltaro-
bot-arm, som er bygget op af LEGO MIND-

STORM, og programmeret med softwaren LE-

GO MINDSTORM som er tilknyttet. Billedet her illustrerer vores robotarm. Robotten er bygget af
LEGO-dele. Armen har taget lang tid at samle, da vi ikke har
haft manual.

Lego (Hardware)

LEGO MINDSTORMS er et programmerbart robotbyggesaet, som du kan bruge til at bygge og styre
dine egne LEGO robotter.

Hoveddelen af dette LEGO MINDSTORM-saet er NXT’en, hvor man kan tilkoble 4 sensorer. Man
kan kontrollere op til 3 motorer pa samme tid. Vi har koblet alle 3 motorer til, de alle spiller en
stor rolle, og det har kraevet stor praecision at bygge armen samt programmere den.

Motorerne kan kgre 360 grader rundt, og programmeres gennem LEGO MINDSTORM program-
met. Selve dette seet byder pa mange forskellige funktioner, det gaelder bare om at udfordre sig
selv.

Lego (Software)

LEGO MINDSTORM NXT 2.0 er programmet, - —
som forbinder alle de forskellige komponen- @ o Ji Hf \ﬁ ﬂ \??@f j

ter, som er tilsluttet NXT’en. Programmet un- : T T

derstgtter alle Microsofts styresystemer og 05 /| & J" ﬂf ‘ﬁfﬂ ‘?3‘5‘%( ﬁ

X. | ]§:

Programmet er inspireret efter “drag and es

drop” -princippet, som handler om, at man - —

finder en funktion, man vil bruge, hvorefter @j
man traekker den ind pa sit ”skrivebord”. 255 -
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Interviews

F@r vores projekt startede, interviewede vi zldre i zl-
dreboligerne ved Antvorskov Plejehjem. Her fik vi fastsat
vores indholdspunkter efter de ldres gnsker, sa pro-
duktet ville leve op til deres krav.

Her ses Rita Nielsen, som vi bl.a. interviewede.

Vi har snakket med flere politikere fra Slagelse til projektet. Her er det kort fortalt, hvad de sagde:

Steen Olsen (A) Senior- og Sundhedsudvalget:

Alt i alt syntes Steen, det var en god idé, i stedet for at vi skal teenke
problemer hele tiden syntes han, at vi skulle overveje mulighederne.
Han giver ikke udtryk for, han ville blive skraamt for sadan en ide, men
han mener, at man skal vaere papasselig med, hvordan man formidler
produktet.

Anders Koefoed (V) Handicap- og psykiatriudvalget; formand:
Anders Koefoed var meget positiv omkring vores idé, han havde dog
lidt sveert ved at forestille sig robotten, da det var en telefonsamtale.
Han syntes, idéen om stgttepersoner til eldre og handicappede var
god. Han mente, at teknologi hos zldre og handicappede ikke skulle
vaere patvungen, men frivillig, da det ville give mere positiv energi
omkring velfeerdsteknologi.

Morten Hass Augustsen (V) Handicap- og psykiatriudvalget:

Morten Hass Augustsen var meget optimistisk anlagt overfor vores
idé. Han mener, at de aldre, handicappede og kronisk syge far stgrre
livsgleede af at sa vidt muligt at klare sig selv. Han sagde: “Det er of-
test de mindste ting i hverdagen, der laver de stgrste problemer og
udfordringer”. Mortens eneste tvivl var gkonomien - da velfeerdstek-
nologi ofte handler om gkonomi, men han virkede alt i alt glad for

idéen omkring robotarmen og stgttepersoner.

Ved slutningen af projektet besggte vi igen beboerne ved Antvorskov Plejecenter, som umiddel-
bart virkede glade for robotten, der af kommer Ritas citat: ”Sddan en skal jeg i hvert fald eje, nar
jeg bliver gammel”.
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Konklusion

Ved produktpraesentationen over for vores fokusgruppe (byradsmedlemmer fra Slagelse byrad)
blev deltarobotarmen godt modtaget.

Deltarobotten har en stor fleksibilitet, noget vi har haft fokus pa i vores designproces, dog er der
stadig mangler og plads til Isbende forbedringer: Der skal arbejdes med deltarobotarmens visuelle
udtryk, da designet ligner en robot for meget, og vi gnsker et slutprodukt, der falder bedre ind
blandt eksisterende mgbler i malgruppens boliger.

Programmeringen skal forbedres, da den skal kunne styres nemt af de handicappede/aeldre.

Vores samarbejde har fungeret godt, da vi har koordineret vores kompetencer, sa vi alle har ydet
hver vores indsats.
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Videreudvikling

Efter semifinalen har vi videreudviklet vores prototype af vores deltarobotarm. Vi har derudover
undersggt gkonomien i forhold til at fa produceret, kgbt og installeret vores deltarobotarm i de
®ldre/handicappedes boliger.

Prototyper

Vores fgrste prototype byggede vi ved hjalp af LEGO Mindstorm. Problemet med LEGO Mind-
storm var, at vores deltarobotarm var ustabil.

Ved semifinalen medbragte vi vores anden prototype. Vores anden deltarobotarm er bygget af
enkelte 3D printede dele, som styres ved hjaelp af Hummingbird. Problemet med Hummingbird var
de mange ledninger, og den uprzaecise og komplicerede programmering.

Videreudviklingen op til finalen har veeret, at finde en Igsning sa vores prototype af vores deltaro-
botarm var et paent og igjefaldende design, god kvalitet og enkel programmering.

Vi har valgt at beholde designet fra vores anden prototype og designe den ved hjalp af 3D Printe-
ren. Vi ville i stedet for Hummingbird, programmere prototype nr. 3, ved hjalp af ARDUIONO.

ARDUIONO er en open source elektronikplatform, baseret pa en fleksibel let-at-bruge hardware og
software. ARDUIONO kan fgle pa omgivelserne ved at modtage input fra en bred vifte af sensorer,
og kan pavirke omgivelserne ved at styre lys, lyd, motorer og andet fysisk hardware. Til vores for-
del kan ARDUIONO ogsa programmeres pa en app. Ved hjalp af appen vil de ldre/handicappede
selv kunne styre robotten.

@konomi

Der er mange forskellige priser pa deltarobotarme alt efter stgrrelse og hvilken vaegt deltarobot-
armen skal kunne lgfte. Ude pa markedet er det en stor udfordring at finde deltarobotarme, som
er berettiget til samfundet. Deltarobotarme som bliver brugt i den industrielle verden.

Bosch som er et keempestort firma, indenfor hvidevare mm har fabrikker som ggr brug af deltaro-
botarmen. Armen bruger omkring 15$ i timen, hvilken udggr 75 danske kr.

Selve armen har kostet 120 000 S, det er 600 000 kr. Bosch gg@r meget brug af armen, da den er-
statter to normale fabriksarbejdere.
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